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Mily dobrovolniku,
mila dobrovolnice,

velice si vazime Tvoji ochoty pomahat lidem, do jejichz zivota zasahla povoderi
a ktefi se tak ocitli v tizivé situaci. Jsme si védomi, Zze nejde o lehky ukol. Pfipravili
jsme proto prlvodce, ktery Ti pfinasi dllezité informace o praci dobrovolnika pfi
povodnich.

Diakonie CCE se ve spolupraci s Ceskobratrskou cirkvi evangelickou (dale CCE)
zapojuje do pomoci lidem zasaZenym povodnémi v Ceské republice jiz od roku
1997. Od roku 2002 ndm pfi nasi praci pomahaji dobrovolnici, a to zejména pfi
manualnim odklizeni nasledkd povodni.

Humanitarni pomoc vzdy poskytujeme ve spolupraci s mistnimi samospravami,
integrovanym zachrannym systémem (IZS) a ostatnimi neziskovymi organizacemi
tak, aby se ¢innost jednotlivych organizaci a instituci nepfekryvala a zarover bylo
zajisténo, ze se pomoc dostane ke vSem, kdo ji potfebuiji.

Tento prdvodce Ti pfinasi dalezité informace o préaci v terénu. Dozvi$§ se v ném,
jak ochranit své zdravi a jak zvladat psychicky naro¢né situace. Je v ném popsano,
jakéd mas prava, povinnosti a podle jakych etickych zasad bys mél/a jednat. Najde$
v ném zakladni informace o tom, jak se chovat k lidem v krizové situaci a jak jim
poskytnout psychosocialni prvni pomoc. Na posledni strané jsme ponechali misto,

o v

kam si mzes$ dopsat dulezité kontakty a poznamky.

Vérime, Ze Ti na$ privodce pfinese lep§i orientaci v nezvyklé situaci a Ze v ném
najdes informace, které budes pFi své praci dobrovolnika potfebovat.

Dékujeme, Ze pomahas s nami lidem, ktefi se kvili povodnim ocitli v tiZivé situaci.

Tym Diakonie CCE - Stfediska humanitarni a rozvojové spoluprace
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Prava a povinnosti
dobrovolnika

Dobrovolnicka sluzba, kterou dobrovolnici vykonavaji pfi povodnich, je
fyzicky i psychicky naroéna. Je proto vhodné Fidit se zakladnimi pravidly,
kterd Ti napomohou ochranit sebe i ostatni pfed moznymi riziky, ktera
s sebou humanitarni pomoc pfi povodnich pfinasi. Tato zakladni pravidla
jsou vyjadfena formou prav a povinnosti dobrovolnika humanitarni
pomoci, jejichz prehled uvadime nize':

Dobrovolnik ma pravo:

* na aktudlni informace

* napozadani o pomoc

* naodpocinek

* namoznostfict ,ne"

* naochranné a pracovni pomUcky

* na kontakt s povérenou osobou (koordinatorem)

» naoznacéeni (na viditelnou identifikaci, pfislug§nost)

* na pojisténi po dobu vykonu dobrovolnické sluzby (vykonava-li ji podle zakona
o dobrovolnické sluzbé)

* na nakladani s osobnimi daji v souladu s platnou legislativou

Dobrovolnik ma povinnost:

» dbat na bezpecénost svou i ostatnich

+ dbat pokyn( koordinatora a zasahujicich slozek

» plnit tkoly, ke kterym se zavazal

» zachovavat ml¢enlivost

» dodrzovat pravidla tymové spoluprace

* nezneuzivat projevené davéry

» znat a brat na védomi své limity

* respektovat zadané Ukoly - i spInéni zdanlivé jednoduchého a nepodstatného
tkolu mlze vyznamné pomoci

» oznamit ukonceni své ¢innosti (odchod z oblasti)

» poskytnout osobni Udaje k evidenci a pojiSténi

1 Pracovni skupina pfi Ministerstvu vnitra CR, Dobrovolnici pfi mimoradnych udalostech a krizovych
stavech. Pravidla dobrovolnické pomoci pfi mimoradnych udalostech. Praha 2013.
Dostupné také z: http.//www.konetopy.cz/2013/brozura.pdf
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Etické zasady
dobrovolnika

Pomoc, kterou poskytuji dobrovolnici zasazenym lidem po povodnich, je
nepostradatelna. Presto, anebo pravé proto jsou na dobrovolniky kladeny
etické naroky, jako je odpovédnost, respekt nebo distojnost. Dobrovolnici
Diakonie CCE se Fidi t&émito etickymi zasadami:

1

Bud'spolehlivy/a.

Pro pracovniky Diakonie CCE je
nesmirné dalezité, ze se na Tebe
mohou pIné spolehnout. Ber vazné
v§echny ukoly, které Ti byly zadany
a ke kterym ses zavazal/a.

3

Jednej s respektem.
Dobrovolnici obvykle pomahaiji
odklizet nasledky Skod po
povodnich v soukromych domech

a domacnostech. Chovej se vigdi
maijiteldim bytu ¢i domu, kde
pracujes, s co nejvétsi ohleduplnosti
a respektuj jejich prani pfi nakladani
s jejich majetkem.

Pokud jsou v disledku stresu nazory
zasazenych osob zcela iracionalni,
snaz se je trpélivé presvéddit

o lep8im reseni situace (napf. ze je
nemyslitelné uchovavat evidentné
zkazené a kontaminované potraviny).

2

Dbej na bezpec¢nost

svou i ostatnich.

Nikdy nezapominej, Ze se nachéazi$
v rizikovém prostredi, a bud
opatrny/a na sebe i ostatni.
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Zachovej mléenlivost.

V terénu se mize$ setkat s lidmi,
ktefi se Ti svéri se svym trapenim &i
Té pozadaiji o rizné druhy pomoci.
Nezneuzivej projevenou divéru
zasazenych lidi ani ostatnich
dobrovolnikd a uchovej citlivé
informace v tajnosti. Pokud je to
potieba (napt. zasazena osoba
potfebuje pomoc odbornika -
krizového interventa), sdél tuto
informaci pouze vedoucimu
humanitarni zakladny, koordinatorovi
humanitarni pomoci v misté nebo
vedoucimu tymu dobrovolnik
humanitarni pomoci. Neposkytuj
médiim zadné informace (kromé téch
verejné znamych).

Pokud potiebujes pomoc,
pozadej o ni.

Neber si toho na sebe pfili§ mnoho.
Uvédom si své limity (Casové, zdravotni
apod.). Pokud na nékterou ¢innost
nestacis sdm/sama, pozadej o pomoc
¢i radu ostatni dobrovolniky nebo
koordinatora humanitarni pomoci

v misté.

6

Vhodné reprezentuj

vysilajici organizaci.

Nezapominej na to, Ze reprezentuje$
Diakonii CCE. Pokud m&$§ na sobé
tricko s logem na8i organizace, chovej
se v souladu s jejim poslanim. Velmi
$patné na zasazené obyvatele plsobi,
kdyZz dobrovolnici konzumuiji vefejné
alkohol, cigarety nebo se chovaji
nevhodné.
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Co budes potrebovat

Béhem dobrovolnické sluzby budes spolu s ostatnimi dobrovolniky ubytovan
na humanitarni zakladné, kterou zfizuje Diakonie CCE v blizkosti mista
zasazeného povodni. Nize uvadime prehled toho, co bude§ na humanitarni
zakladné a béhem své dobrovolnické sluzby potfebovat. Velkou pozornost
vénuj obleceni. Z dlvodu ochrany zdravi neni mozné v oble¢eni, ve kterém
jsi odklizel nasledky povodni a které je kontaminované, vstupovat na
humanitarni zakladnu.

Nezapomei si s sebou vzit:

« obc&ansky prikaz

+ kartiCku pojisténce

« Fidi¢sky prukaz (jsi-li fidiGem)

+ finanéni hotovost (alespori malou)

» mobilni telefon a nabije¢ku

« léky (pokud néjaké pravidelné uzivas)

O uzivani 1ékd informuj koordinatora dobrovolnik( jesté pred svym odjezdem na
humanitarni zakladnu.

Do batohu si s sebou nezapomen zabalit:

1) Spacak (idealné s hygienickou vlozkou nebo starym povleéenim).

2) Oblecéeni (minimalné dvoje, v pfipadé nepfiznivého pocasi troje obleceni):

» Obleceni na pobyt na humanitarni zadkladné (spodni pradlo, ponozky, kalhoty,
kratasy, tricko, mikina, prezlvky).

» Pracovni oble¢eni - pokud mozno obleceni, které ze svého Satniku mizes vyradit
(kalhoty, bunda/mikina, holinky, $atek na vlasy / ¢epice, tricko s dlouhym rukavem).
Od nas dostane$ tricko s kratkym rukavem s logem Diakonie CCE.

« V pfipadé nepfiznivého pocasi (podzim, zima, jaro) nebo nutnosti pfesunu na
humanitarni zakladnu autem si pfibal oble¢eni na presun z humanitarni zakladny
na misto humanitarni pomoci a zpét (boty, kalhoty, tricko, mikina, plasténka nebo
ponco, ponozky).

3) Osobni a hygienické potieby:

+ Vletnim obdobi si pfibal repelent, opalovaci krém, krém na spaleniny, lahev na vodu.

« V zimnim obdobi si pfibal termosku, ¢epici (jednu na praci, druhou na presun),
rukavice, $alu.

Nepovinné osobni predméty: manikura, osobni Iékarni¢ka, nozik, zapisnik, psaci
potreby, hra ¢i kniha, pol§tarek na spani, eSus, pfibor.



Bezpecnost
a ochrana zdravi

Prostiedi, ve kterém se bude$§ jako dobrovolnik pohybovat, je rizikové. Je proto
tfeba, aby ses fidil zasadami bezpeénosti a ochrany zdravi. Nezapominej na
to, Ze se bude$ nachazet v oblasti, kde hrozi vysoké nebezpeéi ndkazy. Budes
se pohybovat a pracovat v obytnych prostorach, které zatopila povodriova
voda. Tato voda je kontaminovana (napfiklad odpadnimi vodami) a nakazit se
muzes i ve chvili, kdy mas jen nepatrné poskozenou kizi (napfiklad odérky).
Také bude$§ pravdépodobné pracovat s elektrickymi zafizenimi, ktera pfi
neopatrné manipulaci mohou zptsobit Graz. Pokud jsi nemocny/a nebo se
necitis zcela zdrav/a, zlstan domal

Nize uvadime souhrn Pravidel zakladni hygieny po zaplavach? vydanych
Ministerstvem zdravotnictvi CR, kterymi je tfeba se Fidit ve chvili, kdy se bude$
pohybovat v zaplaveném uzemi a odklizet nasledky povodni.

1) Mlyj si peélivé a ¢asto ruce!

* Ruce si myj pouze pitnou vodou.

- Utirej si ruce do papirovych ubrouskd.

* Ruce si myj vzdy pred jidlem, pitim, ale i napfiklad koufenim.

* Nedotykej se obli¢eje, o¢i, ust.

* Pokud mas rymu, pouzivej papirové kapesni¢ky na jedno pouziti.

» Poskoné&eniuklidovych pracisivydezinfikujsuché ruce alkoholovym dezinfekénim
pfipravkem. Po dezinfekci ruce umyj pitnou vodou a mydlem, osu$ jednoradzovym
ubrouskem a oSetfi regeneraénim krémem.

2) K piti i ocisté pouzivej pouze zdravotné nezavadnou vodu!
Pouzivej balenou vodu, vodu z pfistavené cisterny nebo vodu, jejiz nezavadnost
byla ovéfena odbornikem.

3) Zbyteéné nevstupuj do zaplavové vody!
Zaplavova voda mize byt kontaminovéna splaskovymi vodami, tély uhynulych
zvitat nebo toxickymi latkami.

2 Ministerstvo zdravotnictvi CR. Pravidla zakladni hygieny po zaplavach [online]. [cit. 2019-09-29].
Dostupné z: http.//www.szu.cz/uploads/documents/Povodne/Letak_povodne.pdf
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4) P¥i praci pouzivej ochranné pomtcky!

Nez zaénes§ pracovat v zaplavenych prostorach, nezapomen pouzit:

* gumové Ci latexové rukavice

* respiraéni rousku

* pevnou nepromokavou obuv (holinky)

» pracovni odév (pracovni odév si po proméaceni vymeén, pouzity odév vyper
vyvarkou, obuv a rukavice si denné oSetfi dezinfekénimi pripravky).

5) Nevstupuj do objektu, dokud nedostanes svoleni!

Pfed vstupem do objektu je nejprve nutné odborné zkontrolovat jeho statiku,
stanovit rozsah jeho poskozeni a navrh postupu asanacnich praci. Je také nutné,
aby odbornici nejprve zprovoznili inzenyrské sité (elektfinu, plyn, vodu).

6) Zkontroluj stav potravin v zaplaveném objektu!

« Zlikviduj veskeré potraviny, které byly v kontaktu se zaplavovou vodou (uloz je do
oznacéenych kontejner().

» Zlikviduj konzervy s narusenym ¢i pomackanym obalem.

» Zlikviduj veSkeré mrazené a chlazené potraviny.

* Nejez zadné zaplavené potraviny! Vyjimkou jsou neposkozené potraviny
hermeticky balené ve skle av plechu (konzervy). Ty je nutné pfed otevienim odistit
a vydezinfikovat (omyt v ¢isté vodé se saponatem, poté v roztoku dezinfekéniho
prostfedku a nakonec oplachnout pitnou vodou).

7) P¥i likvidaci §kod v zaplaveném objektu se Fid témito pokyny:

 Vétrej prlvanem.

+ Odklid vSechny necistoty, nanosy bahna, zeminy, zni¢ené predméty a zafizeni
(poskozeny nabytek, koberce, oble¢eni, predméty).

- Zdivo vysou$ej pomoci ventilaénich pfistrojli vzdy za pristupu ¢erstvého vzduchu.

» V8echny dutiny ve zdech, podlaze a stropech vyg¢isti a zajisti k nim pFistup vzduchu.

+ Postupuj od hornich pater smérem dol(.

« Zlikviduj v8echny pfedméty z material(l, které maji schopnost nasaknout vodu
a které prisly do styku se zaplavovou vodou nebo bahnem (papir, dievo, textil
apod.).

» Podlahy, zdi, nadobi a nepoSkozeny nabytek vydezinfikuj. PFi praci s dezinfekénimi
prostiedky (Chloramin T, Savo) se ddsledné fid navodem k pouZiti uvedenym
na etiketé! Nikdy nemichej rlizné dezinfekéni prostiedky mezi sebou. Pouzivej
ochranu o6i, gumové rukavice a ochranny odév. Po skonéeni dezinfekce v§echny
predméty Fadné oplachni pitnou vodou.
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8) Chrairi si své zdravi!

* Po celou dobu prace v zaplaveném UGzemi jsi vystaven riziku infekce. Pred
odjezdem na dobrovolnickou sluzbu si proto zkontroluj platnost oékovani proti
tetanu (pozn. v nékterych pfipadech mize byt doporuceno i dal$i ockovani,
naptiklad proti hepatitidé typu A, bfiSnimu tyfu).

* Snaz se pokud mozno omezit styk zaplavové vody a blata s télem!

* Hnisajici odérky, bolaky, bodnuti hmyzem, vyrazku, teplotu, dychaci ¢i zazivaci
potize je nutné lékarsky vySetfit a oSetfit. Pokud zjisti§ jakoukoliv odchylku
od normélniho zdravotniho stavu (zvySena teplota, bolest bficha, zvraceni,
prjem), ihned navstiv |ékafe a informuj ho, Ze jsi pracoval v zaplaveném Gzemi.
Nepodceiiuj ani po¢atecni lehké pfiznaky onemocnéni.

Bezpecénost pri praci s technikou

Pozornost je tfeba vénovat také bezpecnosti pfi praci s technikou, kterou budes pfi

likvidaci povodriovych $kod v zatopenych objektech pouzivat (vysokotlaké distice,

bouraci kladiva). PFi praci s technikou se fid témito zasadami:

» Nikdy nemanipuluj s technikou, na kterou jsi nebyl zaskolen.

» P¥i préaci s technikou dbej bezpe&nostnich upozornéni, ktera najdes v navodu
na pouziti.

» V pripadé jakékoli nejistoty se zafizenim nemanipuluj a pfenech obsluhu
zkusengjSim.

* Nenechavej spusténa technicka zarfizeni bez dozoru.

 Vzdy pracuj pouze s vhodnymi ochrannymi pomuUckami.



]
28

i

4
8!

‘hia




15

Psychohygiena

P¥ipraci po povodnich budes pravdépodobné vystaven také psychické zatézi.
Bude$ pracovat v neznamych naroé¢nych podminkach, ¢asto s neznamymi
lidmia ne vzdy se vSe bude dafrit tak, jak by sis pral/a. Budes svédkem spousty
lidského nestésti. Mozna se setka$ i s nepfijemnymi reakcemi nékterych
lidi, kterym bude$ pomahat. Proto je potfeba, abys o sebe pecoval/a i po
psychické strance.

PFinasime Ti nékolik rad, kterymi by ses mél/a Fidit:

Pravidelné zafazuj do své Cinnosti prestavky, a to dfive, nez se budes citit velmi
unaveny a vycerpany.

Snaz se dodrzovat pravidelny denni rezim — ¢as na jidlo, dostate¢ny pitny rezim,
dostatek spanku. Omez pozivani alkoholu (¢asto prozivani stresu jesté prohlubuje).
Sdilej naro¢né zazitky s ostatnimi dobrovolniky, kterym davérujes. Pokud bude
néco nad Tvé sily nebo bude$S mit néjaky problém, véas se obrat na svého
vedouciho humanitarni zakladny ¢i koordinatora dobrovolnika.

Udrzuj kontakt se svymi blizkymi a prateli doma - pravidelné jim volej,
posilej zpravy.

Ve volném Case se snaz s ostatnimi dobrovolniky hledat pfijemné aktivity, hrat hry,
zpivat, povidat si, modlit se apod.

Nezapominej na humor.

Pokud bude$§ mit potfebu byt né&jakou dobu sdm/sama, dopfej si i tyto chvile.
Treba s dobrou knihou, poslechem oblibené hudby, prochazkami v nezasazené
pFirodé apod.

Pamatuj, Ze nemUzes vyresit vSechny problémy lidi, kterym pomahas.

| kdyZz se budes snazit pfistupovat k zasazenym empaticky, udrzu;j si urcity odstup.
Prilisna citova angazovanost by t€ mohla do budoucna oslabovat.

| pfes mnozstvi v8ech Ukoll a potfeb zasazenych osob pamatuj, Ze vénovat
se svému fyzickému a psychickému odpocinku neni sobecké, ale naopak
zodpovédné. VyCerpany dobrovolnik neni pfinosem pro zasazené ani pro kolektiv,
se kterym spolupracuje.
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Psychicka podpora
zasazenym

Zazit povoden ¢&i jinou pfirodni pohromu je udélost, ktera presahuje nase
bézné Zivotni zkuSenosti a ma dopad na psychiku vétSiny lidi, ktefi ji museli
Gelit. Projevy, které u téchto zasazenych osob mizZeme pozorovat, mohou
byt rlizné:

« Nékdo mize byt zmateny a bezradny, zazivat strach o sebe a své blizké, smutek
ze ztraty ¢i beznadéj.

+ Nékdo se chova neklidné, kri¢i, place, pobiha, déla spoustu (Casto i neucelnych)
aktivit. Jiny je pasivni, stazeny do sebe, vyhyba se ostatnim. Néktefi lidé projevuji
podrazdénost a zlost, a to tfeba i va&i tém, ktefi jim prisli pomoci.

* Naopak néktefi lidé v takto vyhrocenych situacich dokazi zaktivizovat své sily
a zdroje a chovat se velmi racionalnég, nékdy i projevovat hrdinstvi.

VS8echny tyto reakce na nenormalni situaci jsou normalni.

Jaké byvaji vétSinou potieby osob, které zazily povoden?

« Zakladni potfeby: jidlo, piti, suché a Cisté pristresi, hygiena.

* Pocit bezpedi pro sebe a své blizké.

» V&asné a srozumitelné informace o soucasné situaci, svych blizkych, majetku
i moznostech do budoucna.

« Zachovat si svou lidskou dlstojnost, moci rozhodovat o sobé a svych vécech.

« Mit svou situaci pod kontrolou, ,néco délat" (eliminovat bezmoc).

* Mit moznost byt v kontaktu se svymi blizkymi, prateli, citit se jako soudéast
spoledenstvi.

+ Sdilet své zazitky a emoce s druhymi, nebo je naopak nemuset sdélovat nikomu.

Psychicka prvni pomoc zasazenym

Psychicka prvni pomoc je podplrnad metoda, jejimz ucelem je snizit pocatecni

negativni dopad mimofadné udéalosti a podpofit kratkodobé i dlouhodobé

vyrovnavaci mechanismy zasazenych osob. Pfi kontaktu se zasazenymi lidmi, ktefFi

potfebuji psychickou prvni pomoc, se fid témito zdsadami:

» Navaz kontakt se zasazenou osobou, pfedstav se a vysvétli, jaka je Tva role na
misté udalosti. Mluv klidng, trpélivé, nepouzivej odborné vyrazy ani zargon.

* Snaz se jim dodat pocit bezpedi, pfipadné odved zasazenou osobu na bezpeéné
misto. Zjisti, zda nepotrebuje zdravotni oSetreni.



17

 Zjistuj aktualni potfeby zasazené osoby a pomoz ji je naplnit.

» Pecuj o né: nabidni jim vodu, kapesnik, mozZnost se posadit, deku, zajisti zazemi
pro vykonani hygienickych potfeb apod.

* Pomoz zasazené osobé zorientovat se v situaci, zjiStuj a podavej potfebné
informace.

* Naslouchej, pokud chce zasazena osoba mluvit.

» Chrani soukromi a lidskou dustojnost zasaZzené osoby napf. pfed zvédavci
a nevhodnym zajmem médii.

» Podpor, ujisti zasazenou osobu, Ze jeji prozivani je v takové situaci normaini.

* Bud shovivavy a neber si osobng, pokud zasazena osoba projevuje zlost.
Netoleruj v§ak pfimou agresivitu.

» Ocenuj i drobné véci, které pro zlepSeni své situace zasazena osoba dokéazala,
projev daveéru v jeji schopnosti situaci zvladnout.

+ Pomoz zajistit kontakt a pfedani blizkym osobam, prateliim, sousedlm, pfipadné
odborniklim na dusevni zdravi.

Pozdéjsi psychicka podpora zasazenym

V pribéhu ¢asu se potieby ¢lovéka méni. Nékteré pominuly, nékteré pretrvavaiji,

objevi se nové. Podporu, kterou zasazeny v prvnich dnech odmital, mize po par

dnech rad pfijmout nebo uvitat jinou. Nerezignuj na prvotni odmitnuti pomoci nebo

rozhovoru a nabidni podporu po nékolika dnech znovu.

Zasazenilidé maji obvykle potfebu o udalostech a pocitech spojenych s katastrofou
mluvit (Casto i opakované) a jejich nejblizsi okoli ob¢as jiz neméa kapacitu stale
dokola poslouchat to samé. Velkou pomoci muize byt, Ze s nimi budes trpélivé sdilet
jejich problémy, starosti a obavy. Nezapominej na to, ze vSechny rozhovory jsou

soukromé a davérné.

Podpor zasazeného v jeho vlastnich zvladacich strategiich a nedélej za néj to, co
muze zvladnout sdm. Pokud se bude$ pfili§ angazovat a délat pro zasazeného
prili§ mnoho, miZe to posilovat jeho pocit bezmoci. Nepfipust, aby se na Tobé
stal zasazeny zavisly. Pokud bude mit moznost sdm se podilet na své zachrané
a feSeni problémd, posili to jeho sebedlvéru a schopnosti a usnadni vyrovnani se
s prozitou situaci.

Pomahani poméaha - podpof zasazené a jejich okoli, aby si pomahali navzajem.
Posiluj rodinnou, sousedskou a komunitni soudrznost zasazenych.
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Maly
slovnicek pojmu

Dobrovolnik:

Kazdy, kdo se na zakladé svych vlastnosti, znalosti a dovednosti svobodné rozhodne
poskytovat dobrovolnickou sluzbu, kterou vykonava bez naroku na odménu.
Dobrovolnikem mUze byt fyzicka osoba star$i 15 let (pokud je dobrovolnickéa sluzba
vykonavana v CR) nebo starsi 18 let (pokud je dobrovolnicka sluzba vykonavana
v zahraniéi).> Béhem povodni Diakonie CCE - Stfedisko humanitarni a rozvojové
spoluprace pracuje s dobrovolniky starsimi 18 let.

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické (Diakonie CCE):

Druha nejvétsi neziskova organizace poskytujici socialni sluzby v Ceské republice.
Diakonie CCE poskytuje socialni, zdravotni i vzdélavaci sluzby ve vice nez 150
zatizenich po celé CR. Jejim zfizovatelem je Ceskobratrska cirkev evangelicka.

Diakonie CCE - Stfedisko humanitarni a rozvojové spoluprace:
Stredisko Diakonie CCE, které poskytuje humanitarni pomoc pfi mimotadnych
udalostech v Ceské republice, organizuje rozvojovou spolupraci a humanitarni
pomoc v zahraniéi a realizuje projekty na podporu vzdélavani a osvéty Siroké
verejnosti.

Povoderni:

Pfechodné vyrazné zvyseni hladiny vodnich tokd nebo jinych povrchovych vod, pfi
kterém voda jiz zaplavuje Uzemi mimo koryto vodniho toku a mdze zpUsobit §kody.
Povodni je i stav, kdy voda mize zpUsobit §kody tim, Ze z uréitého Uzemi nemuze
dodasné odtékat pfirozenym zplsobem nebo je jeji odtok nedostateény, pfipadné
dochazi k zaplaveni Uzemi pfi soustfedéném odtoku srazkovych vod.*

Mimoradna udalost:

Skodlivé plisobeni sil a jevil vyvolanych &innosti dlovéka &i pFirodnimi vlivy a také
havarie, které ohrozuji zivot, zdravi, majetek nebo Zzivotni prostfedi a vyzaduji
provedeni zachrannych a likvidaénich praci.®

3 Zakon ¢. 198/2002 Sb., o dobrovolnické sluzbé a 0 zméné nékterych zakonl (zakon o dobrovolnické
sluzbé), ve znéni pozdéjsich predpisu.
4 Zakon ¢&. 254/2001 Sb., o vodach a o zméné nékterych zakont (vodni zakon).

5 Zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o0 zméné nékterych zakonu.
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Integrovany zachranny systém (1ZS):
Koordinovany postup slozek IZS pfi pfipravé na mimoradné udalosti a pfi provadéni
zachrannych a likvida¢nich praci. ©

Humanitarni zakladna:

Misto, které slouzi jako zazemi dobrovolnikdm poskytujicim humanitarni pomoc na
misté postizeném povodni. Na humanitarni zdkladné dobrovolnici nocuji, stravuji
se a vyuzivaji hygienické zafizeni. V misté humanitarni zadkladny jsou skladovany
i pracovni nastroje dobrovolniki a veSkera potifebna technika. Humanitarni
zakladny zfizuje Diakonie CCE - Stfedisko humanitarni a rozvojové spoluprace.

6 Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakonu.
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